
PRŮVODCE ROZHOVORU S LÉKAŘEM
Tento materiál je určen pacientům, kterým byla potvrzena CMV (cytomegalovirus) 
infekce/nemoc a může jim pomoci připravit se na rozhovor s ošetřujícím lékařem 
na toto téma. 

Rádi bychom Vám v tomto letáčku pomohli, jak správně vést komunikaci mezi 
Vámi a ošetřujícím lékařem, abyste lépe porozuměli průběhu nemoci a léčebným 
postupům. 

Na pravidelné kontroly u lékaře je dobré se připravit, abyste na nic, na co jste se 
chtěli zeptat, nezapomněli. Pokud je to možné, vezměte si někoho s sebou. Váš 
společník Vám může připomenout otevřené otázky a pomoci Vám zapamatovat 
si vše, co Vám ošetřující lékař doporučí. Předem si zapište Vaše otázky, které Vás 
v mezičase napadly. Věnujte čas zapsání si všech doporučení a rad. Zeptejte se, 
pokud něčemu nerozumíte.

MOŽNÉ DOTAZY OHLEDNĚ CMV INFEKCE/NEMOCI

Tento materiál nenahrazuje lékařské vyšetření a/nebo poradentství. Obraťte se prosím 
na svého lékaře, pokud potřebujete pomoc při zvládání svého zdravotního stavu. 

Byla mi z krve potvrzena CMV infekce? 

Co to pro mě znamená? 

Jaké jsou u mě rizikové faktory pro vznik CMV infekce? 

Jaké jsou v současné době dostupné možnosti léčby? 

Jak dlouho léčba trvá? 

Je pro mě léčba vhodná, případně mám očekávat nějaké nežádoucí účinky? 
Mohu těmto nežádoucím účinkům předcházet? Jak je případně mohu zvládnout?

Kdy a jak se pozná, zda je léčba účinná? 

Je nutná hospitalizace? 

Při jakých potížích v průběhu léčby mám kontaktovat ošetřujícího lékaře 
z transplantačního centra? 



Pokud se u Vás vyskytne kterýkoli z nežádoucích účinků, sdělte to svému lékaři. Nežádoucí účinky můžete hlásit také 
přímo na adresu: Státní ústav pro kontrolu léčiv, Šrobárova 48, 100 41 Praha 10; případně na webu: www.sukl.cz/
nahlasit-nezadouci-ucinek. Nahlášením nežádoucích účinků můžete přispět k získání více informací o bezpečnosti 
tohoto přípravku.
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PROSTOR PRO VAŠE DALŠÍ DOTAZY 

MOJE POZNÁMKY (důležité body ze setkání)

Více informací o cytomegaloviru po transplantaci 
můžete najít na www.CMVpoTRANSPLANTACI.cz


